
腋窩多汗症でお悩みの方へ

腋窩多汗症とは？ 
わきの下に過度な汗をかく病気で、日常生活に支障をきたすこともあります。
「汗っかきだけど治せない」と思っていませんか？ 
実はこれは治療可能な病気です。保険適用の治療法もあります。

最新の治療法(2023年ガイドライン準拠)
・外用薬（塗り薬、シート） 

　　　エクロックゲル 
　　　ラビフォートワイプ

・ボトックス注射

・医療機器による治療 
　　　マイクロ波 
　　　　　　　　＊自費。当院では行っていません

セルフチェックしてみましょう！ 
２項目以上当てはまる人は多汗症の可能性があります 

・25歳以下で発症 
・左右対称 
・睡眠中は汗をかかない 
・週に１度は多汗になる 

まずは形成外科へ相談を！ 
お気軽にご相談ください

・その他の選択肢 
　　　制汗剤 
　　　内服薬

・睡眠中は汗を 
　かかない
・家族に同じ 

　　症状の人がいる 
　


